
СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА (0160001611Я) 
32.1. Соревнования проводятся: 
 по программе кмс: юноши 15-17 лет (1996-1998 годов рождения), девушки 13-
15 лет (1998-2000 годов рождения); 
 по программе 1 разряда: юноши 13-15 лет (1998-2000 годов рождения), 
девушки 11-13 лет (2000-2002 годов рождения). 
32.2. Субъект Российской Федерации имеет право заявить для участия в III этапе 
две команды – команду юношей и команду девушек. 
 Состав одной команды на III этапе – до 6 человек, в том числе до 4 
спортсменов (до 2 гимнастов, выступающих по программе 1 разряда и до 2 
гимнастов, выступающих по программе кмс), до 2 тренеров (в том числе 1 
руководитель команды). 
32.3. Общее количество участников на IV этапе до 298 человек, в том числе до 195 
спортсменов, до 103 тренеров. 
32.4. В соревнованиях по программе 1 спортивного разряда не имеют право 
участвовать гимнасты, имеющие квалификацию выше этого разряда. 
32.5. Результаты командного первенства на III этапе подводятся раздельно для 
юношей и девушек.  
32.6. Программа соревнований на III этапе: 
 1 день - день приезда, комиссия по допуску участников, совещание 
руководителей команд,  официальная тренировка, семинар судей и тренеров; 
 2 день - юноши, девушки, соревнование № 1  0160011611Я 
 3 день - юноши, девушки, соревнование № 2  0160021611Я 
 4 день - юноши, девушки, соревнования № 3,  
 финалы в отдельных видах многоборья; 

- конь    юноши   0160041611А 
- кольца    юноши   0160051611Я 
- опорный прыжок  юноши, девушки  0130061611Я 
- параллельные брусья  юноши   0160071611А 
- перекладина   юноши   0160081611А 
- разновысокие брусья  девушки   0160091611Б 
- бревно    девушки   0160101611Б 
- вольные упражнения  юноши, девушки  0160031611Я 

5 день - день отъезда. 
32.7.  По итогам соревнований III этапа к IV этапу Спартакиады допускаются: 
32.7.1. Сборные команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1 и 2 места в 
командных соревнованиях во всех федеральных округах (в ДВФО и СКФО – в IV 
этап выходят только команды, занявшие I место). 
32.7.2. Шесть сборных команд субъектов Российской Федерации, занявших лучшие 
места по результатам командного многоборья. 
32.7.3. Сильнейшие спортсмены, занявшие в каждом федеральном округе не ниже 5 
места в личном многоборье и 1-2 места в отдельных видах многоборья.  
 К соревнованиям IV этапа допускается: на 1-3 спортсмена – один тренер, на 4-
6 спортсменов – два тренера, свыше 5 спортсменов – 3 тренера.   
32.8. Программа соревнований на IV этапе: 
1 день –  день приезда, комиссия по допуску участников, семинар судей и 
   тренеров, официальная тренировка; 
2 день –  официальная тренировка;  



3 день –  юноши, соревнования № 1 (обязательная программа)         0160011611Я
  4 день –  девушки:  
         1 разряд, соревнования № 1 – обязательная программа       0160011611Я 
  кмс, соревнования № 1 – произвольная программа          0160011611Я  
5 день –  юноши, соревнования № 2, произвольная программа          0160021611Я  
6 день –  девушки, соревнования № 2, произвольная программа        0160021611Я 
7 день –  юноши, девушки, соревнования № 3, финалы в отдельных видах  
   многоборья  конь, юноши                       0160041611А 
      кольца, юноши                0160051611Я 
      опорный прыжок, юноши, девушки         0130061611Я 
      параллельные брусья, юноши            0160071611А 
      перекладина, юноши              0160081611А 
      разновысокие брусья, девушки            0160091611Б 
      бревно, девушки                         0160101611Б 
      вольные упражнения, юноши, девушки   0160031611Я 
8 день – день отъезда. 
32.9. В соревнованиях № 3 в каждом разряде участвуют по 8 спортсменов, 
показавших лучшие результаты в данном виде многоборья в соревновании № 1 
плюс № 2.  
32.10. Командный зачет в первенстве в многоборье (раздельно среди команд юношей 
и девушек) определяется по наибольшей сумме баллов, набранных в соревнованиях 
№ 1 и № 2 с зачетом 3 лучших результатов в каждом виде многоборья. При 
одинаковой сумме баллов преимущество получает команда, имеющая больше 
первых, вторых и т.д. личных мест в многоборье. 
32.11. Личное первенство в многоборье определяется по сумме баллов, набранных в 
соревнованиях № 1 и № 2. При одинаковых результатах преимущество определяется 
по высшим баллам. Если и этот показатель одинаков, то спортсмены занимают 
одинаковое место. 
32.12. Победители в отдельных видах многоборья определяются по результатам 
соревнований № 3, без учета предварительных результатов. При равенстве баллов 
спортсмены занимают одинаковое место. 
32.13.  Командный зачет в первенстве среди субъектов Российской Федерации 
определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми спортсменами данного 
субъекта.  
32.14. Очки за места, занятые спортсменами в индивидуальных видах, начисляются 
по таблице 5, строка «Спортсмен» (согласно Приложению № 5), в командном 
многоборье – по строке «Команда». 

 


